
令和５年度卓球教室開催要項・申込書（手書き用） 

 

趣 旨： 卓球を通して積極的にスポーツに親しみ、市民のスポーツ振興と健

康増進に努める。 

期 問： 11/11（土）、11/18（土）、11/25（土） 

12/2（土）、12/9（土）   合計５回 

時 間： 午後7時30分から9時まで 

場 所： 水原総合体育館 

主 催： 阿賀野市スポーツ協会 

指導者 卓球連盟会員 

参 加 費： ３００円（５回分 当日徴収） 

対 象： 一般市民（親子大歓迎!） 

申 込 方 法： 11月7日（火）までに水原総合体育館へ 

そ の 他： （1）コロナ対策としてマスク、検温、消毒をお願いする。 

（2）運動のできる服装で、運動靴を持参してください。 

・卓球台の準備、後始末は受講生が行う。 

・指導員の方は、当日の参加者の出欠を名薄に記入する。（事務室に置く） 

・指導員・受講生は、全員名札をつける。（事務局で準備する） 

 

※印刷後、必要事項を記入し 

水原総合体育館内 阿賀野市スポーツ協会へご持参ください 

✂ｷﾘﾄﾘ 

卓球教室参加申込書 

 

氏 名 年 齢 住 所 TEL 

    

    

    

    

 


